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Detinice a zakladni vychodiska

o Fyziologicka krevni ztrata béhem porodu je 400 ml

o Peripartalni krvaceni je definovano jako krevni ztrata
vysSi nez 500ml béhem spontanniho porodu a
1000ml u cisarského rezu

o Peripartalni zok je definovan jako krevni ztrata vétsi
nez 1500 ml, rychla progrese krvaceni a znamky
klinické Ci laboratorni tkanové hypoperfuze - Soku




Pri¢iny PZOK

o Poruchy délozni ¢innosti - hypotonie / atonie 70%

o Trauma tkani : ruptura délohy, lacerace hrdla...10%

o Poruchy placentace : placenta praevia, accreta/increa
o Krvaceni v ramci DIC

o Koagulopatie vazané na téhotenstvi - HELLP syndrom
o Vrozené poruchy




Fyziologické zmény v prabéhu
gestace - adaptace
o ADAPTACE NA ZVYSUJICI SE NAROKY PLODU

0 PROTEKCE MATKY V PRUBEHU PORODU
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Kardiovaskuldrni systém

Percentage change (%)
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Maternal Cardiovascular Changes

Cardiac output

Stroke volume
Heart rate

qanaesthesiaUK

CO =HRx CO

HR 15-20/min

CO je 9 I/min

SV o 30 %




Respiracni system

Maternal Respiratory Changes

;Anaesthesiau K

MV =TV x DF DF - stacionarni TV 0 40%
pokles FRV a ERV




Téhotna pripravena na veétsi
krevni ztratu

o Vetsi intravaskularni objem (az o 50 %)
o Vice ¢ervenych krvinek ( az o 30%)
o Vetsi srdecni vydej

o NizSi systémovy tlak

o Vétsi koncentrace koagulacnich faktoru (az
2x vice fibrinogenu)
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Téhotenské adaptace maskuiji
klinické i laboratotni znamky soku




Hypotenze
Tachykardie

VysSi pCO2

Jesté normalni koncentrace fibrinogenu




Potter Stewart, Associate Justice of U.S Supreme Court
Jacobellis vs Ohio, 1964




Hemorhagicky sok
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Postupy

o Zhodnoceni a zajisténi VF
o Monitorace VF
o Vstupy ( 2 kanyly o Sirokém prusvitu)

o Tekutinova resuscitace ( 2000ml krystaloidu
ci 500-1000 ml koloidu)

o Prevence a aktivni IéCba hypotermie
o Co nejcasnéji transfuzni pripravky




Hypotonie/ atonie délohy

o Masaz délohy

o Uterotonika : oxytocin Ci carbetocin
methylergometrin

0 Revize dutiny délozni

o Bakriho balonék

o Chirurgické ¢i angioembolizasni intervence

o Hysterektomie




Transfazni pripravky

o Hb min nad 70g/I

o Plazma 20ml/ kg pri koagulopatii Ci
znamkach krvaceni

o Fibrinogen 40 mg/kg iv. pri poklesu pod 1,5-
2g/|

o VIl 90-120ug/Kg iv.

( pH nad 7,2, tro 50, Hb nad 60 fibri nad
0,5)




"'rady na zavér "’

o Neustale hodnotit rozsah krevnich ztrat
okometricky + klinicky stav pacientky

o Krevni ztratu v 99,9 % podcenime

o A kdyz to hodné krvaci, nebat se do toho
vletét - 3, 4 zily, vitalky




